
Familien sind Klasse!
Ein Projekt der Kreisschulbehörde Limmattal

zur Entlastung in anspruchsvollen und herausfordernden Schulsituationen



Das Ziel

• Förderung und Stärkung der Selbst- und 
Sozialkompetenzen zum Wohl des Kindes und aller 
Beteiligten

• Eltern und Schule unterstützen die Kinder 
gemeinsam in ihrer sozialen und emotionalen 
Entwicklung, um gut in der Schule 
zurechtzukommen und erfolgreich lernen zu 
können.



Ein Angebot für Eltern, die ihr Kind im 
Schulalltag und zu Hause unterstützen wollen

Die Familienklasse bietet die Chance

… auf positive Veränderungen in der Schule und zu Hause

… auf solidarische  Unterstützung in schwierigen Situationen

… auf vielfältige gemeinsame Erlebnisse

… durch Austausch mit anderen Familien neue Wege auszuprobieren

Einmal pro Woche besuchen Eltern und 
Kinder gemeinsam die Familienklasse
 - kostenlos und freiwillig



Multifamilienarbeit

• In der Familienklasse arbeiten bis zu 8 Familien 
gleichzeitig daran, dass die Kinder den schulischen 
Alltag bewältigen können oder wieder regelmässig in 
die Schule gehen. 

• Durch die gegenseitige Unterstützung entsteht ein 
Netzwerk, welches den Familien Halt, Zuversicht und 
Kompetenz für Lösungswege vermittelt



Unser Angebot:

• 2 offene Gruppen während des ganzen Schuljahres:

Mittwoch Nachmittagsgruppe

• 13.45 bis 16.30 Uhr

• Zyklus 1

• Leitung: Bettina Kuhn, Christina Vieli

Freitag Morgengruppe

• 8.15 Uhr bis 11.30 Uhr

• Zyklus 1 & 2

• Mit Unterrichtsteil

• Leitung: Franziska Gysi, Creszentia Heini



Wo wir zu finden sind:

Die Mittwochsgruppe befindet sich 

an der Josefstrasse 169, 8005 Zürich, 

in einem ruhigen Innenhof.



Wo wir zu finden sind:

Die Freitagsgruppe findet an 

an der Gasometerstrasse 39, 

8005 Zürich, statt.



Haben Sie Fragen zur Familienklasse oder auch 
zum Pilotprojekt Familienschule Limmattal?

Die Schulleiterinnen beantworten gerne Ihre Fragen:

Elisa.Ruoff, elisa.ruoffatschulen.zuerich.ch Tel +41 76 323 69 25

Eva.Schilling, eva.schillingatschulen.zuerich.ch Tel +41 79 504 06 29
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